
CodeArticle NomArticle PrixVenteTTC

Café
000301 Café bio Mexique grain, 250 g 4,55
000303 Café bio Mexique moulu 250 g 4,65
000304 Cafe decafeine mexique 5,20
000306 BOITE CAFE BIO MEXIQUE 250G 5,90
000307 BOITE CAFE BIO PEROU 250 G 5,90
000308 BOITE CAFE BIO ETHIOPIE 250G 7,90
000404 Cafe Pérou BIO 250g moulu 4,45
000406 Café Pérou BIO grains 1kg 16,00
000420 Café BIO Ethiopie 250g moulu 5,50
000421 Café Pérou BIO moulu 1kg 16,30
000427 Café Congo bio 250g moulu 4,80
000428 Café Pérou bio  MH 36 dosettes 5,90
000429 Café équilibré bio moulu MH, 500g 7,50
000434 Café Bio Doux 4,10
000906 Café soluble benita 6,90

Thés et infusions
001145 Infus Thé noir BIO 1,8g * 20 M 2,20
001204 Infusettes BIO Earl Grey 4,00
001210 Thé vert menthe infus. bio x20 2,50
001221 Thé noir citron infus. bio x10 2,50
001222 Thé noir orange-mang inf. x20 2,50
001401 The  vrac  BIO darjeeling 100g 5,20
001404 Infus the BIO Darjeling 50g 2,40
001407 The vrac BIO d'assam 100g 4,50
001532 Thé vert bio vrac Chine 100g* 5,10
001533 Thé vert jasmin bio Chine 100g 7,20
001535 Thé vert de Noël 100g* 6,30
001536 Thé noir de Noël 100g* tube 8,10
001537 Tisane verveine vrac bio 18gr 3,90
001538 Tisane thym citron vrac bio 35 4,70
001539 Tisane menthe poiv vrac bio 27 3,90
001550 Inf. Tisane Après repas bio x2 4,90
001554 Inf. Tisane matins forme bio x 4,30
001555 Tisane minceur parf bio x 4,00
001558 Thé oolong bio, LAOS,100g, vra 4,60
001559 Thé oolong bio, Laos 25*2g inf 4,90
001570 Thé vert bio Shan, LAOS,80g, vrac. 4,60
001571 Thé vert bio, Laos 25*2g infus, 4,90
001572 Thé blanc bio ZEN 50g 5,30
001573 Infusion plantes bio DETOX 80g 5,90
001574 Thé vert bio VITALITE 80g 6,40
001575 Thé vert bio EARL GREY 90g 6,60
001576 Thé vert bio COCO CITRON 70g 5,50
001577 Thé noir bio CHAI 90g 5,90
001578 Rooibos bio AFRIQUE SUPERFR 80g 6,40
001590 thé vert aromatisé 9,50
001591 thé noir aromatisé 9,50



001592 rooibos aromatise 9,50

001616 4,70

001617 Infusion Pyr Matin Joyeux Bio 1,4g x 15 4,50
001618 Pyr Hiver serein bio 1,4gX15 5,30
001619 Pyr Thym Citron bio 1,4gX15 4,90
001620 Infusion Pyr Camomille bio 0,7gX15 5,90
001621 Infusion Pyr Verveine citronné bio1,4gX15 5,30
011007 Rooibos infus 20x1,5g 30g 3,10

Chocolats
002312 Cacao instantané 375 g 4,90
002325 Pâte à tartiner chocnoir MH 40 4,20
002343 Cacao maigre bio 125 g 2,90
002344 assort choco fin 11,50
007840 NOUV Douceur choc : Raisins 10 3,50
007841 NOUV Douc b choc grain café 10 3,60
007842 NOUV Douceur noix Amazonie 100 3,90
002201 Choc Noir Amande,Amarant bio100g 3,10
002202 Choc Noir Framb&Myrt bio100g 3,30
002203 Choc Noir 80% Panama bio100g 3,10
002215 Chocolat BIO noir dessert 200g 3,90
002216 Choc Noir dess Rep Dom bio 180g 4,50
002230 Chocolat Bio lait 100g 2,60
002231 Chocolat bio noisettes 100g 3,30
002232 Chocolat bio Praliné 100g 3,30
002233 Chocolat bio noir 100g 2,40
002234 Chocolat Bio noir amande 100g 2,70
002235 Chocolat Bio noir orange 100g 2,30
002242 Chocolat bio citron 100g MH 2,60
002262 Chocolat Bio noir pepites 100 2,60
002269 Choco bio noir Fleur Sel 3,10
002281 Choc bio noir degus 85%100g *M 3,10
002283 Chocolat bio Lait 42% 100g *MH 3,10
002286 Napolitains bio noir 200g ADM 7,60
002288 Choco Noir café 60% 100g*MH 3,10
002289 Choc noir exotique coco ana ban 2,80
002290 Choc bio Vegan Lait de coco 10 3,30
002303 Pâte à tartiner noisettes 400g 4,40
002317 Pâte à tartiner spéculoos 390g 5,00
002324 Carrés Caramel salé bio 100g * 5,10
002329 Truffes 5,10
002336 Pralinés fleur coco bio 100g * 5,10
007848 Brisure chocolat "All you need 4,95
007849 Brisures choco au lait bio 120g 4,95
007862 Oeufs four. Bio 5goûts 150g Belv 5,50
020001 Choc bio VEGAN Croquant Aman10 3,30
020002 Choc bio VEGAN FONDANT amand10 3,00
020003 Choc bio Vegan CRAQU noiset.100g 3,30
007846 Moutons en chocolat 75g 3,90
007334 Feves de cacao Bio 140g 4,20

infusion Pyr Délice du soir bio 1,4gX15



Biscuits
012007 Speculoos au miel maya 225g 3,00
012022 Speculoos 200 x 5,5 g MH 19,90
012045 Sablés noix de coco 2,50
012046 Mini Doblito bio 85g 1,80
012047 Sablés epeautre cacao 2,50
007421 Crackers au sésame, iRudi 250 4,90
012064 Pain d'épices BIO Nature 190g 5,60
012065 Pain d'épices BIO Orange 190g 6,90

Céréales
008103 Quinoa bio 500g 4,80
008105 Boulgour brun épais 500g 3,20
008126 Quinoa biologique TRIO 500 g.* 5,30
008129 Amarante Bio 500 g.* 6,90
008140 Chia BIO 250g 3,70
008141 Sésame complet BIO 500g 4,20
008204 Riz selection du laos 500g 3,30
008220 Couscous Maftoul complet 500 g 5,90
008221 Riz Hom Mali blanc 500g 2,90
008222 Riz Hom Mali complet 500g 2,60
008229 Riz petit poussin complet 500g 2,90
008248 Riz bio Basmati blanc 500g 3,40
008120 Penne bio à la quinoa 500g * 3,30
008121 Fusilli bio quinoa 500 g 3,30
008122 Spaghetti quinoa 500g 3,30
008305 Muesli fruits choco quinoa 375g 4,90
008161 Coeur de palmier bio 410g 4,90
008106 Lentilles corail 500g 3,80
008107 Pois chiches 500g 3,90

Confiserie
002403 Bonbons Bio menthe 100g 2,60
012021 Barre Sésame Bio 20g 0,55
012053 Croquant cajou BIO 120g 5,50
012068 Turron amande cannelle bio 200g 8,80
012069 Turron amande miel bio 200g 8,80
012023 Barre nougat 30g 0,85
012029 Barre Choco Crispy 1,60
012030 Barre bio mangues coco 33g 1,60
012040 Barre Dattes et noix 1,60

Condiments
004000 Huile de coco vierge bio 200ml 4,60
004208 Sauce Chutney mangue (fort) 15 3,50
004209 Sauce Chutney Fruits 150 g 3,50
004222 Sauce au curry & cajou, 130g 4,50
004223 Pesto basilique DOP & cajou,13 4,50
004224 Pate de sesame BIO, 350g 5,60
004228 Caviar d'aubergine bio300g Liban 6,50



004229 Houmous de lentilles bio 300g 6,20
004240 Houmous huile d'olive Bio 300g 5,20
004308 Huile d'olive vierge Bio 50cl 13,30
007340 Vinaigre à la mangue BIO 6,30
007581 Lait de Coco Bio 400 ml 3,20
004001 Noix de coco râpée fine bio 10 2,80

Epices
004104 CARDAMOME BIO (PODIE) 10g 1,80
004105 Clou de Girofle 1,80
004108 Poivre Noir Bio moulin 50g 4,30
004109 Poivre Blanc Bio moulin 50g 4,70
004122 Melange pour riz jaune (podie) 1,40
004143 ASSORTIMENT DE CURRY BIO 65g 3,70
004146 Noix de muscade, les 3 2,00
004147 Cannelle bâtons Bio 10g 2,20
004149 Curry fort 30 g 2,40
004156 Curcuma Bio 30g 2,70
004157 Epices zaatar 100g 3,80
004158 Cannelle Bio moulue 30g 3,40
004160 Mélange pour gâteau 30 g 2,80
004162 Recharge Poivre noir 50gr bio 3,30
004165 Garam Masala bio , 30g 2,70
004168 Fleur de Sel aux épices 100g 3,30
004182 Garam Masala, 30g 2,60
004183 Gingembre Bio 30g 2,50

Confiture et fruits séchés
007580 Confitures assortiment du Laos 7,90
007620 Confiture d'ananas, 275gr, Lao 3,30
007621 Confiture pamplemousse,275g,Laos 3,20
007622 Confiture de banane/passion 27 3,00
007625 Marmelade de citron vert 275g 3,20
007640 Spécialité mangue Bio 250 gr 4,10
007641 Spécialité physallis Bio 250 gr 4,50
007642 Spécialité de banane bio 250 gr 4,10
007643 Spécialité d'ananas bio 250 gr 4,10
007202 Dattes séchées Medjoul 200 g 6,90
007305 Mangues séché BIO Amelia 200g 3,90
007313 Mangues séchées Brooks bio 100 3,30
007319 Mangues séchées AMELIA bio 100 3,30
007331 Ananas Bio séchés 100g 3,90
007332 Bananes Bio séchées 100g 2,70
007333 Physalis Bio séchés 100g 4,10
007335 Fruits du dragon séchés bio 100g 4,90
007351 Billes fruit bio mangue bana 28g 1,00
007354 Billes fruit bio ananas bana 28g 1,70
007627 Raisins secs Bio 200 g 3,90
007703 Melange fruits secs 100g 3,20
005157 Sirop de coco bio 200 mL 4,90
007410 Chips banane salées 85g 2,30



007543 Ananas morceaux bocal 350g 3,30
007626 Compote Bio pomme mangue am.450g 6,60

Snacks
003506 Cacahuètes grill.&sal. bio 150 3,00
003508 Cacahuètes caramélisées bio 200g 2,90
007405 Chips banane goût sucré 2,10
007407 Chips Manioc YUCA salées 50g 1,40

Miel et sucres
005153 Miel crémeux BIO MH, 450 G 6,60
005154 Miel bio au gingembre 300g 7,50
005155 Miel bio au curcuma 300g 7,50
005156 Miel bio à la cannelle 300g 7,50
005108 Sirop d'agave bio MH 350g 5,90
006105 Sucre morceaux Bio 500g 3,60
006106 Sucre en poudre bio 500g 2,90
006107 Sucre mascobado panay 1kg 5,90
006108 Sucre Mascobado panay 500g 3,30
006111 Sucre mascobado bio 5kg 26,00
006123 Sucre Dulcita Bio 1kg 4,50
006124 Sucre Dulcita bio 500g 2,50
006125 Sucre Dulcita bio 5kg 16,90
006127 Sucre de coco bio 12,5 kg 101,40
007644 Coco à tartiner bio 225g 4,90

Jus de fruits, canettes
007503 Jus ananas 75cl 2,50
007545 Jus orange Cuba Brésil 1 L 2,90
007569 Jus d'orange tetrapak 1L 2,80
007583 Jus d'orange mangue bio 1L* 4,10
007584 Jus saveurs du monde brique 1L 2,80
007709 Cola  bio 33cl 1,25
007710 Limonade bio 33cl 1,25
007711 Ice tea 33cl 1,25
007725 Jus pétill pomme gingem.Bio 33cl 1,25

Alcool
007723 Bière blonde bio Mongozo MH 33 2,60

007724 Bière blanche bio Mongozo MH33 2,60

007750 Rhum biologique MH 70cl* 22,90

007751 Rhum 3 ans biologique 70cl* 26,90

Produits en vrac, prix au kg

CAFEGRAIN1KG café Pérou en grain , vrac 14,80
CAFGREQUI Café en grains, goût équilibré  1 KG 13,40
FUSILI1KG Fusili en vrac 6,00
MANGUE1KG Mangue 1 kg 25,50
MASCOBADO1KG sucre mascobado en vrac 5,20
QUIN1KG Quinoa bio en vrac 7,88



RIZHOM1KG Riz Hom Mali pour vrac 4,80
SESAME1KG graines de sésame 6,00
SUCOCO1KG SUCRE COCO 1 KG VRAC 8,50
SUCRE1KG sucre Dulcita, vrac 3,38
USAWA1KG Café Usawa 1KG 12,40
CHIA1KG chia noir 7,65

Produits SALDAC
CRUAMR Choco cru 75% amandes raisins 5,00
CRUCHIA Chocolat cru 75% graines de chia 100g 5,00
CRUFROUG Chocolat cru 75 % fruits rouges 5,70
ORANGET Orangette enrobée de chocolat 8,00
PASSCHOCO Passion enrobée de chocolat 7,20
PHYCHOCO Physalis secs choco noir 7,00
GINGCHOCO Gingembre confit enrobé de cho 7,70
MANGCHOCO Mangue séchée enrobée de choco 8,00
BANACHO Bananes séchées enrob chocolat 7,00
MACAB Maca pure poudre bio 12,60
FARAMA Farine amarante bio 500g 6,00

Produits EcoIdées
SCB500 Sucre de coco bio 500 g 6,50
TCM2 TULSI CHAI MASSALA 4,10
TN2 Tulsi nature 4,10

Produits de Sol a Sol
AAAOG002 Maté vert vrac  100g 4,30
AAAOG003 MATE  TRADITION LATINO* 500g 10,40
AAAOG005 Maté Epices BIO 6,00
AAAOG006 MATE et AGRUMES* 100g 4,70
AAAOG007 MATE VERT INFUSETTES* 4,00
AAAOG010 MATE THE VERT et CITRON INFUSE 3,90
AAAOG012 MATE et EPICES INFUSETTES* 4,00
AAAOG013 MATE menthe infusettes 4,00
AAAOG019 MATE REGLISSE MENTHE 5,80
AAAOG027 MATE  et GINGEMBRE CITRON* 100 5,40
AAAOG028 MATE TOASTE NATURE* 100G 4,40
AAAOG029 Maté toasté fêves cacao 5,70
AAAOG036 Mate après repas 6,00
AAAOG055 Maté agrumes infusettes 4,00
AAAOG056 Maté gingembre citron infusettes 4,00
ALA001 Lapacho 100g 5,40

Produits Etiquable

ETCHBLEU Chips pommes de terre bleues 2,95
ETHAMD amandes entières grillées bio 4,00
ETHBEURRE Beurre de cacachuetes 4,40
ETHCAJ noix de cajou grillées sans sel 4,20
ETHCHROU Chips rouges 2,95
ETHCOOK Cookies noix de cajou et choco 3,10



ETHJTOMA Jus de tomate 2,55

Produits de Zems Tabaa Burkina Faso
ZEM003 Carcadé fleurs d'hibiscus 100g 4,00
ZEM006 poudre moringa petit 4,50
ZEM007 poudre moringa grand 9,00

Produits Locaux 
Champsoleil
CHACAMP Campagnarde de poivrons 3,60
CHAFEVETTE Crème de févettes à l'artichaut 3,20
CHAOLIVE Pâte d'olives AOP Nice 3,90
CHAPATATE Délice de patate douce et piment 3,20
CHAPATISSON Creme de patisson aux 2 menth 3,60
CHAPESTO "Pesto" de menthe à la noisette 3,50
CHAPOIREDE Crème de topinambour aux agrumes 3,60
CHAPOISCHICH Creme de pois chiche a la fig 3,50
CHAPOIVB crème de poivron au basilic 3,50
CHAPOTAIL Creme potiron ail des ours 3,20
CHAPOTIMA crème de potimarron et chataîgne 3,20
CHATOMATE Délice de tomates sechées 3,30

Produits de Castellane
COLLOLIPI Olivade avec Pignons 4,65
COLLOLIV Olivade maison nature 4,65
COLLTAR Tartare de la mer 4,65

Farine de  Bertrand Allais au  Rouve, à Bras dans le Var
FARCHICHE Farine pois chiche le rouve 4,45
FAREPEAU Farine petit épeautre Le Rouve 5,25
FARSARRA Farine de sarrasin 4,50
FARSEIGLE Farine de seigle 2,40
FART110 Farine froment T110 Le Rouve 2,40
FART65 Farine Froment T65 La Rouve 2,55
FART80 Farine froment T80 2,50

Coopérative de Vigneron de Correns
CORAOCROS Cubi 5 litres AOC rosé 24,60

CORAOCROU Cubi 5 litres AOC rouge 29,90
CORBASBLANC CP croix de basson blanc 75 cl 8,10
CORBASROSE CP CROIX BASSON ROSE 75 CL 8,10
CORBASROU CROIX BASSON ROUGE 75 CL 9,30
CORLUNEROU Presque Lune rouge 75cl 6,00
CORVALBLANC Cp vallon de sourn blanc 12,40
CORVALROSE CP VALLON SOURN ROSE 13,00
CORVALROUG CP VALLON SOURN ROUGE 13,00
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